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MagHealy Studies
The Clinical Research Team conducted the 
following observational studies/market surveys 
with MagHealy users in the past: 

MagHealy Classic Study. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

MagHealy Atmosphere Study . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4

MagHealy Water Study. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5

MagHealy McMakin Study . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

MagHealy Meridian Module Study. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7
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MagHealy Classic Application

MagHealy Classic Study

Pre/Post Comparison MagHealy Classic

Effect size of MagHealy Classic (Cohen‘s d*)

Assessment:
•	 Quality of Life (WHO-5)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

•	 Burnout test (CBI)

•	 Assess Current Mood 
(ASTS)

Study programs:
During the 14-day the 
participants should apply 
two times MagHealy

Incentive:
Deep Cycle unlimited

Randomized, 14-days, 2-arm controlled study (Classic programs versus waiting control with MagHealy 
with 194 participants, Error bars = 95% confidence interval)

*	 Effect size of MagHealy Classic (Cohen‘s d); d < 0.5 small effect; d = 0.5 – 0.8 middle large effect; d = 0.8 – 1.0 large effect; d > 1.0 very large effect
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WellbeingWellbeing

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.121.12

BurnoutBurnout

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

0.930.93 MoodMood

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0
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ConcernConcern

small middle large very large
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MagHealy Atmosphere Application

MagHealy Atmosphere Study

Effect size of MagHealy Atmosphere (Cohen‘s d*)

Assessment:
•	 Quality of Life (WHO-5)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

Study programs:
•	 Holistic Health (morning) 

•	 Sleep (evening) are used daily 
for basic harmonization

Incentive: 
Deep Cycle unlimited

Randomized, 14-days, 3-arm controlled study (MagHealy programs vs standard Healy application vs 
waiting control with MagHealy; 188 participants, Error bars = 95% confidence interval)

*	 Effect size of MagHealy Atmosphere (Cohen‘s d); d < 0.5 small effect; d = 0.5 – 0.8 middle large effect; d = 0.8 – 1.0 large effect;  
d > 1.0 very large effect

WellbeingWellbeing

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0 ConcernConcern

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.51.5

Pre/Post Comparison MagHealy Atmophere
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MagHealy Water Application

MagHealy Water Study

Effect size of MagHealy Water (Cohen‘s d*)

Assessment:
•	 Quality of Life (WHO-5)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

Study programs:
•	 Fitness (in the morning)

•	 Energy (in the afternoon) 

•	 Cell activation (in the evening) 
 to activate 500 ml of water 
The activated water should be 
consumed within the following 
2-3 hours

Incentive: 
Deep Cycle unlimited

Randomized, 14-days, 2-arm controlled study (MagHealy programs versus waiting control with with 
162 participants, Error bars = 95% confidence interval)  

*	 Effect size of MagHealy Water (Cohen‘s d); d < 0.5 small effect; d = 0.5 – 0.8 middle large effect; d = 0.8 – 1.0 large effect; d > 1.0 very large effect

WellbeingWellbeing

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.15 1.15 ConcernConcern

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.351.35

Pre/Post Comparison MagHealy Water
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MagHealy McMakin Application

MagHealy McMakin Study

Effect size of MagHealy McMakin (Cohen‘s d*)

Assessment:
•	 Quality of Life (WHO-5)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

Study programs:
•	 Brain Harmony (morning)

•	 Vagus (evening) are used daily 
for basic harmonization 

In addition, if needed the 
programs Sleep and Digestion, 
are provided.

Incentive: 
Deep Cycle unlimited

Randomized, 14-days, 2-arm controlled study (MagHealy programs versus waiting control with with 
162 participants, Error bars = 95% confidence interval)  

*	 Effect size of MagHealy McMakin (Cohen‘s d); d < 0.5 small effect; d = 0.5 – 0.8 middle large effect; d = 0.8 – 1.0 large effect; d > 1.0 very large effect

WellbeingWellbeing

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0 ConcernConcern

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.41.4

Pre/Post Comparison MagHealy McMakin
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144.69

Concern

100.00

63.01

 Baseline   Final
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MagHealy Meridian Module

MagHealy Meridian Module Study

Effect size (Cohen‘s d*) Treatment versus Control

Assessment:
•	 Wellbeing (WHO-5)

•	 Quality of Life (SF-36)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

Study programs:
MagHealy Meridian Module + 
recommended programs 

•	 Meridian group I: Analysis + 
vibration of the results

•	 Meridian group II: Analysis 
+ vibration of the results + 
1 program per day

•	 Control group: Used the Healy 
without recommendations

Incentive: 
Meridian Module for 12 months

Randomized, two-arm pilot study with waiting group control to quantify the effort of the Meridian 
Module (harmonization and/or program application) on improvement of general wellbeing, quality 
of Life and goal attainment in healthy volunteers conducted by Healy World with 261 participants 
(Error bars = 95% confidence interval)

*	 Effect size (Cohen‘s d): d < 0.5 small effect; d = 0.5-0.8 middle large effect; d = 0.8-1.0 large effect; d > 1.0 very large effect

Meridian IMeridian I

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.11.1

ControlControl

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

0.60.6

Meridian IIMeridian II

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.21.2

Pre/Post Comparison Changes in Wellbeing (WHO-5)
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Meridian I  
(N = 88) 

100.00

142.10

Meridian II 
(N = 86)

Control 
(N = 87)

100.00 100.00

150.54

126.26

 Baseline   After 2 weeks
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MagHealy Meridian Module

MagHealy Meridian Module Study

Effect size (Cohen‘s d*) Treatment versus Control

Assessment:
•	 Wellbeing (WHO-5)

•	 Quality of Life (SF-36)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

Study programs:
MagHealy Meridian Module + 
recommended programs 

•	 Meridian group I: Analysis + 
vibration of the results

•	 Meridian group II: Analysis 
+ vibration of the results + 
1 program per day

•	 Control group: Used the Healy 
without recommendations

Incentive: 
Meridian Module for 12 months

Randomized, two-arm pilot study with waiting group control to quantify the effort of the Meridian 
Module (harmonization and/or program application) on improvement of general wellbeing, quality 
of Life and goal attainment in healthy volunteers conducted by Healy World with 261 participants 
(Error bars = 95% confidence interval)

*	 Effect size (Cohen‘s d): d < 0.5 small effect; d = 0.5-0.8 middle large effect; d = 0.8-1.0 large effect; d > 1.0 very large effect

Meridian IMeridian I

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

0.80.8

ControlControl

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

0.50.5

Meridian IIMeridian II

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0

Pre/Post Comparison Changes in Quality of Life (SF-36)
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Meridian I  
(N = 88) 

100.00

121.89

Meridian II 
(N = 86)

Control 
(N = 87)

100.00 100.00

125.68
114.43

 Baseline   After 2 weeks
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MagHealy Meridian Module

MagHealy Meridian Module Study

Effect size (Cohen‘s d*) Treatment versus Control

Assessment:
•	 Wellbeing (WHO-5)

•	 Quality of Life (SF-36)

•	 Decrease in Concerns 
(Mymop)

Study programs:
MagHealy Meridian Module + 
recommended programs 

•	 Meridian group I: Analysis + 
vibration of the results

•	 Meridian group II: Analysis 
+ vibration of the results + 
1 program per day

•	 Control group: Used the Healy 
without recommendations

Incentive: 
Meridian Module for 12 months

Randomized, two-arm pilot study with waiting group control to quantify the effort of the Meridian 
Module (harmonization and/or program application) on improvement of general wellbeing, quality 
of Life and goal attainment in healthy volunteers conducted by Healy World with 261 participants 
(Error bars = 95% confidence interval)

*	 Effect size (Cohen‘s d): d < 0.5 small effect; d = 0.5-0.8 middle large effect; d = 0.8-1.0 large effect; d > 1.0 very large effect

Meridian IMeridian I

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.21.2

ControlControl

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0

Meridian IIMeridian II

small middle large very large

0 0.5 0.8 1.0

1.41.4

Pre/Post Comparison Changes in Concerns (Mymop)
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Join Our Thriving Community
Open yourself up to new possibilities for growth 
and unlimited potential. 

Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Netherlands

@healyworldoffi  cial

Notice: The magnetic field programs of the MagHealy device are not medical applications. They are not intended to cure, treat, mitigate, diagnose, or prevent 
any disease or medical condition. The terms used in the programs do not constitute statements concerning their effects. The purpose of the programs is to 
provide the user with a tool to explore application options. MagHealy programs should not be treated as a substitute for professional medical advice, diagnosis or 
treatment. You should always seek such advice from a qualified medical professional. If you have or suspect you may have a medical condition, or if you are under 
the care of a healthcare practitioner, you should consult your practitioner before using MagHealy. Always use your MagHealy according to the Instructions for Use.

Disclaimer: Science does not acknowledge the existence of the Information Field, its analysis, harmonization and other importance due to the lack of scientific 
evidence. Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programs of the Healy device, Quantum Potential Frequencies (QPF) of the Healy Coil and the magnetic field 
programs of the MagHealy device are not acknowledged by conventional medicine due to the lack of scientific evidence in the sense of conventional medicine. 
The information on these pages is for reference and educational purposes only. While Healy World endeavors to keep the information contained in these pages 
current, no warranty or guarantee concerning the accuracy, suitability, or timeliness of information is made. Healy World is not responsible for any loss or damage 
resulting from the use of the information provided on these pages. All information is presented on an “as is” basis and responsibility for its interpretation and 
use lies solely with the user. Use of Healy World products, programs, or information is at the user’s own risk and subject to the user’s discretion and independent 
judgment. The Healy World companies specifically disclaim responsibility for user decisions related to the use of Healy World products or services that are outside 
the scope of the Instructions for Use and company-provided manual.



MagHealy Studien
Das Forschungsteam für klinische Studien 
hat in der Vergangenheit die folgenden 
Beobachtungsstudien/Marktumfragen mit 
MagHealy Benutzern durchgeführt: 

Studie zu MagHealy Classic. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12

Studie zu MagHealy Atmosphere. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13

Studie zu MagHealy Water. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14

Studie zu MagHealy McMakin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15

Studie zum MagHealy Meridian Modul . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
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MagHealy Classic Anwendung

Studie zu MagHealy Classic

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy Classic

Effektgröße von MagHealy Classic (Cohen's d*)

Bewertung:
•	 Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

•	 Rückgang der 
Besorgnisse (Mymop)

•	 Burnout-Test (CBI)

•	 Bewertung der 
aktuellen Stimmung 
(ASTS)

Studienprogramme:
Während der 14 Tage 
sollten die Teilnehmer zwei 
Mal MagHealy verwenden

Anreiz:
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, zweiarmige kontrollierte Studie (Classic-Programme im Vergleich zur 
Wartekontrollgruppe mit MagHealy mit 194 Teilnehmern, Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße von MagHealy Classic (Cohen's d); d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5 – 0,8 mittelgroßer Effekt; d = 0,8 – 1,0 großer Effekt; 
d > 1,0 sehr großer Effekt
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Wohlbefinden

100
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Belastungen

100

68,51

Burnout

100

72,12

Stimmung

100

144,19

 Baseline   Final

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,121,12

BurnoutBurnout

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,930,93 StimmungStimmung

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,351,35

BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,151,15
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MagHealy Atmosphere Anwendung

Studie zu MagHealy Atmosphere

Effektgröße von MagHealy Atmosphere (Cohen's d*)

Bewertung:
•	 Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

•	 Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
•	 Holistic Health (vormittags) 

•	 Schlaf (abends) wird täglich 
zur Basisharmonisierung 
genutzt

Anreiz:  
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, dreiarmige kontrollierte Studie (MagHealy Programme im Vergleich zur 
Standard-Healy-Anwendung im Vergleich zur Wartekontrollgruppe mit MagHealy; 188 Teilnehmer, 
Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0 BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,51,5

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy Atmosphere

0

75

50

25

100

125

150

Wohlbefinden 

100

148,84

Belastungen 

100

62,47

 Baseline   Final

*	 Effektgröße von MagHealy Classic (Cohen's d); d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5 – 0,8 mittelgroßer Effekt; d = 0,8 – 1,0 großer Effekt; 
d > 1,0 sehr großer Effekt
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MagHealy Water Anwendung

Studie zu MagHealy Water

Effektgröße von MagHealy Water (Cohen's d*)

Bewertung:
•	 Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

•	 Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
•	 Fitness (morgens)

•	 Energy (nachmittags) 

•	 Zellaktivierung (am Abend) 
 zur Aktivierung von 500 ml 
Wasser 
Das aktivierte Wasser sollte 
innerhalb der folgenden 2 bis 3 
Stunden getrunken werden

Anreiz:  
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, zweiarmige kontrollierte Studie (MagHealy Programme im Vergleich zur 
Wartekontrollgruppe mit 162 Teilnehmern, Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)  

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,15 1,15 BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,351,35

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy Water

0

75

50

25

100

125

150

Wohlbefinden 

100

150,43

Belastungen 

100

66,41

 Baseline   Final

*	 Effektgröße von MagHealy Classic (Cohen's d); d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5 – 0,8 mittelgroßer Effekt; d = 0,8 – 1,0 großer Effekt; 
d > 1,0 sehr großer Effekt
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MagHealy McMakin Anwendung

Studie zu MagHealy McMakin

Effektgröße von MagHealy McMakin (Cohen's d*)

Bewertung:
•	 Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

•	 Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
•	 Harmonie Gehirn (vormittags)

•	 Vagus (abends) werden täglich 
zur Basisharmonisierung 
eingesetzt 

 
Zusätzlich werden bei Bedarf 
die Programme Schlaf und 
Verdauung angeboten.

Anreiz:  
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, zweiarmige kontrollierte Studie (MagHealy Programme im Vergleich zur 
Wartekontrollgruppe mit 162 Teilnehmern, Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)  

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0 BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,41,4

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy McMakin

0

75

50

25

100

125

150

Wohlbefinden 

100

144,69

Belastungen 

100

63,01

 Baseline   Final

*	 Effektgröße von MagHealy Classic (Cohen's d); d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5 – 0,8 mittelgroßer Effekt; d = 0,8 – 1,0 großer Effekt; 
d > 1,0 sehr großer Effekt
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MagHealy Meridian Modul

Studie zum MagHealy Meridian Modul

Effektgröße (Cohen's d*) Behandlung im Vergleich zur Kontrollgruppe

Bewertung:
•	 Wohlbefinden (WHO-5)

•	 Lebensqualität (SF-36)

•	 Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
MagHealy Meridian Modul + 
empfohlene Programme 

•	 Meridian-Gruppe I: Analyse + 
Vibration der Ergebnisse

•	 Meridian-Gruppe II: Analyse 
+ Vibration der Ergebnisse + 
1 Programm pro Tag

•	 Kontrollgruppe: Verwendete 
Healy ohne Empfehlungen

Anreiz: 
Meridian Modul für 12 Monate

Randomisierte, zweiarmige Pilotstudie mit Wartekontrollgruppe zur Quantifizierung der 
Wirkung des Meridian Moduls (Harmonisierung und/oder Programmanwendung) auf die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens, der Lebensqualität und der Zielerreichung 
bei gesunden freiwilligen Probanden, durchgeführt von Healy World mit 261 Teilnehmenden 
(Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße (Cohen's d): d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5-0,8 – 0,8-1,0 mittelgroßer Effekt; d = 1,0 – 1,0 großer Effekt; d > 1,0 sehr großer Effekt

Meridian IMeridian I

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,11,1

KontrollgruppeKontrollgruppe

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,60,6

Meridian IIMeridian II

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,21,2

Vorher/Nachher-Vergleich der Veränderungen im 
Wohlbefinden (WHO-5)

0

75

50

25

100

125

150

Meridian I  
(N = 88) 

100,00

142,10

Meridian II 
(N = 86)

Kontrollgruppe 
(N = 87)

100,00 100,00

150,54

126,26

Ausgangswert Nach 2 Wochen
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MagHealy Meridian Modul

Studie zum MagHealy Meridian Modul

Effektgröße (Cohen's d*) Behandlung im Vergleich zur Kontrollgruppe

Bewertung:
•	 Wohlbefinden (WHO-5)

•	 Lebensqualität (SF-36)

•	 Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
MagHealy Meridian Modul + 
empfohlene Programme 

•	 Meridian-Gruppe I: Analyse + 
Vibration der Ergebnisse

•	 Meridian-Gruppe II: Analyse 
+ Vibration der Ergebnisse + 
1 Programm pro Tag

•	 Kontrollgruppe: Verwendete 
Healy ohne Empfehlungen

Anreiz: 
Meridian Modul für 12 Monate

Randomisierte, zweiarmige Pilotstudie mit Wartekontrollgruppe zur Quantifizierung der 
Wirkung des Meridian Moduls (Harmonisierung und/oder Programmanwendung) auf die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens, der Lebensqualität und der Zielerreichung 
bei gesunden freiwilligen Probanden, durchgeführt von Healy World mit 261 Teilnehmenden 
(Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße (Cohen's d): d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5-0,8 – 0,8-1,0 mittelgroßer Effekt; d = 1,0 – 1,0 großer Effekt; d > 1,0 sehr großer Effekt

Meridian IMeridian I

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,80,8

KontrollgruppeKontrollgruppe

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,50,5

Meridian IIMeridian II

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0

Vorher/Nachher-Vergleich der Veränderungen in der 
Lebensqualität (SF-36)
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Ausgangswert Nach 2 Wochen
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MagHealy Meridian Modul

Studie zum MagHealy Meridian Modul

Effektgröße (Cohen's d*) Behandlung im Vergleich zur Kontrollgruppe

Bewertung:
•	 Wohlbefinden (WHO-5)

•	 Lebensqualität (SF-36)

•	 Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
MagHealy Meridian Modul + 
empfohlene Programme 

•	 Meridian-Gruppe I: Analyse + 
Vibration der Ergebnisse

•	 Meridian-Gruppe II: Analyse 
+ Vibration der Ergebnisse + 
1 Programm pro Tag

•	 Kontrollgruppe: Verwendete 
Healy ohne Empfehlungen

Anreiz: 
Meridian Modul für 12 Monate

Randomisierte, zweiarmige Pilotstudie mit Wartekontrollgruppe zur Quantifizierung der 
Wirkung des Meridian Moduls (Harmonisierung und/oder Programmanwendung) auf die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens, der Lebensqualität und der Zielerreichung 
bei gesunden freiwilligen Probanden, durchgeführt von Healy World mit 261 Teilnehmenden 
(Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße (Cohen's d): d < 0,5 kleiner Effekt; d = 0,5-0,8 – 0,8-1,0 mittelgroßer Effekt; d = 1,0 – 1,0 großer Effekt; d > 1,0 sehr großer Effekt

Meridian IMeridian I

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,21,2

KontrollgruppeKontrollgruppe

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0

Meridian IIMeridian II

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1.41.4

Vorher/Nachher-Vergleich der Veränderungen der 
Besorgnisse (Mymop)
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Ausgangswert Nach 2 Wochen
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Werde Teil unserer wachsenden Community
Öff ne dich für neue Chancen und 
unbegrenztes Potenzial. 

Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Niederlande

@healyworldoffi  cial

Hinweis: Die Magnetfeldprogramme des MagHealy sind keine medizinischen Anwendungen. Sie sind nicht dazu bestimmt, Krankheiten zu heilen, zu behandeln, zu 
lindern, zu diagnostizieren oder zu verhindern. Die in den Programmen verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen über deren Wirkungen dar. Die Programme 
sollen dem Anwender ein Werkzeug an die Hand geben, mit dem er Anwendungsmöglichkeiten erkunden kann. Die MagHealy Programme sollten nicht als Ersatz 
für professionelle medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung angesehen werden. Du solltest dich immer von einem qualifizierten Arzt beraten lassen. 
Wenn du eine Krankheit hast oder vermutest, dass du eine haben könntest, oder wenn du von einem Arzt behandelt wirst, solltest du deinen Arzt konsultieren, 
bevor du MagHealy benutzt. Verwende dein MagHealy immer gemäß der Bedienungsanleitung.

Disclaimer: Die Wissenschaft erkennt die Existenz des Informationsfeldes, die Analyse und Harmonisierung damit und seine sonstige Bedeutung nicht an, da keine 
wissenschaftliche Evidenz vorhanden ist. Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy, die Quanten-Potenzial-Frequenzen (QPF) der 
Healy Coil und die Magnetfeld-Programme von MagHealy werden von der Schulmedizin nicht anerkannt, da wissenschaftliche Evidenz im Sinne der Schulmedizin 
fehlt. Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur zu Referenz- und Bildungszwecken. Healy World bemüht sich zwar, die Informationen auf diesen Seiten auf 
dem neuesten Stand zu halten, übernimmt jedoch keine Garantie oder Gewährleistung für die Richtigkeit, Eignung oder Aktualität der Informationen. Healy World 
haftet nicht für Verluste oder Schäden, die aus der Nutzung der auf diesen Seiten bereitgestellten Informationen entstehen. Alle Informationen werden auf einer 
„Ist-Basis“ präsentiert und die Verantwortung für ihre Auslegung und Nutzung liegt allein beim Nutzer. Die Nutzung von Healy World Produkten, Programmen 
oder Informationen erfolgt auf eigenes Risiko und unterliegt dem Ermessen und dem unabhängigen Urteil des Nutzers. Die Healy World Unternehmen lehnen 
ausdrücklich die Verantwortung für Entscheidungen des Nutzers im Zusammenhang mit der Nutzung von Healy World Produkten oder Dienstleistungen ab, die 
über den Rahmen der Bedienungsanleitung und des vom Unternehmen zur Verfügung gestellten Handbuchs hinausgehen.



Études MagHealy
L’équipe de recherche clinique a mené les études 
observationnelles/de marché suivantes auprès 
des utilisateurs de MagHealy par le passé : 

Étude de MagHealy Classic . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21

Étude de MagHealy Atmosphere . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22

Étude de MagHealy Water. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23

Étude sur MagHealy McMakin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24

Étude du module MagHealy Meridian. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
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Application MagHealy Classic

Étude de MagHealy Classic

Comparaison avant/après MagHealy Classic

Taille d’effet de MagHealy Classic (d de Cohen*)

Évaluation :
•	 Qualité de vie (OMS 5)

•	 Diminution des 
inquiétudes (Mymop)

•	 Test de surmenage (CBI)

•	 Déterminer l’humeur 
actuelle (ASTS)

Programmes d’étude :
pendant la période de 
14 jours, les participants 
doivent appliquer deux 
fois MagHealy

Incitation :
Deep Cycle illimité

Étude randomisée, sur 14 jours, contrôlée sur deux groupes (programmes Classic vs. groupe 
de contrôle en attente avec MagHealy de 194 participants, barres d’erreur = intervalle de 
confiance de 95 %)

*	 Taille d’effet pour MagHealy Classic (d de Cohen) ; d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, d > 1,0 effet très 
important
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157,25
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100

68,51
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100

72,12

Humeur

100

144,19

 Ligne de référence   Ligne finale

Bien-êtreBien-être

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,121,12

SurmenageSurmenage

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

0,930,93 HumeurHumeur

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,351,35

InquiétudeInquiétude

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,151,15
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Application MagHealy Atmosphere

Étude de MagHealy Atmosphere

Taille d’effet de MagHealy Atmosphere (d de Cohen*)

Évaluation :
•	 Qualité de vie (OMS 5)

•	 Diminution des inquiétudes 
(Mymop)

Programmes d’étude :
•	 Holistic Health (matin) 

•	 Sommeil (soir) utilisé 
au quotidien pour une 
harmonisation de base

Incitation :  
Deep Cycle illimité

Étude randomisée, sur 14 jours, contrôlée sur trois groupes (programmes MagHealy vs. application 
Healy standard vs. groupe de contrôle en attente avec MagHealy ; 188 participants, 
barres d’erreur = intervalle de confiance de 95 %)

*	 Taille d’effet pour MagHealy Atmosphere (d de Cohen) ; d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, 
d > 1,0 effet très important

Bien-êtreBien-être

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0 InquiétudeInquiétude

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,51,5

Comparaison avant/après MagHealy Atmosphere
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 Ligne de référence   Ligne finale
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Application MagHealy Water

Étude de MagHealy Water

Taille d’effet de MagHealy Water (d de Cohen*)

Évaluation :
•	 Qualité de vie (OMS 5)

•	 Diminution des inquiétudes 
(Mymop)

Programmes d’étude :
•	 forme physique (le matin)

•	 énergie (l’après-midi) 

•	 activation cellulaire (le soir) 
 pour activer 500 ml d’eau  
L’eau activée doit être 
consommée dans les deux à 
trois heures qui suivent

Incitation :  
Deep Cycle illimité

Étude randomisée, sur 14 jours, contrôlée sur deux groupes (programmes MagHealy vs. groupe de 
contrôle en attente avec 162 participants, barres d’erreur = intervalle de confiance de 95 %)  

*	 Taille d’effet pour MagHealy Water (d de Cohen) ; d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, 
d > 1,0 effet très important

Bien-êtreBien-être

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,15 1,15 InquiétudeInquiétude

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,351,35

Comparaison avant/après de MagHealy Water
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 Ligne de référence   Ligne finale
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Application MagHealy McMakin

Étude sur MagHealy McMakin

Taille d’effet de MagHealy McMakin (d de Cohen*)

Évaluation :
•	 Qualité de vie (OMS 5)

•	 Diminution des inquiétudes 
(Mymop)

Programmes d’étude :
•	 harmonie cerveau (matin)

•	 vagus (soir) utilisés au 
quotidien pour une 
harmonisation de base 

 
Les programmes Sommeil 
et Digestion sont également 
proposés si nécessaire.

Incitation :  
Deep Cycle illimité

Étude randomisée, sur 14 jours, contrôlée sur deux groupes (programmes MagHealy vs. groupe de 
contrôle en attente avec 162 participants, barres d’erreur = intervalle de confiance de 95 %)  

*	 Taille d’effet pour MagHealy McMakin (d de Cohen) ; d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, 
d > 1,0 effet très important

Bien-êtreBien-être

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0 InquiétudeInquiétude

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,41,4

Comparaison avant/après MagHealy McMakin
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100

63,01

 Ligne de référence   Ligne finale
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Module MagHealy Meridian

Étude du module MagHealy Meridian

Taille d’effet (d de Cohen*) Traitement versus témoin

Évaluation :
•	 Bien-être (OMS 5)

•	 Qualité de vie (SF-36)

•	 Diminution des inquiétudes 
(Mymop)

Programmes d’étude :
Module MagHealy Meridian + 
programmes recommandés 

•	 Groupe méridien I : Analyse + 
vibration des résultats

•	 Groupe méridien II : Analyse 
+ vibration des résultats + 
1 programme par jour

•	 Groupe témoin : Utilisation du 
Healy sans recommandations

Incitation : 
Module Meridian pendant 12 mois

Étude pilote randomisée à deux bras avec contrôle du groupe témoin en attente pour quantifier l’effort 
du module Meridian (harmonisation et/ou application du programme) sur l’amélioration du bien-être 
général, la qualité de vie et l’atteinte des objectifs chez des volontaires en bonne santé menée par 
Healy World auprès de 261 participants (barres d’erreur = intervalle de confiance de 95 %).

*	 Taille d’effet (d de Cohen) : d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, d > 1,0 effet très important

Méridien IMéridien I

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,11,1

ContrôleContrôle

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

0,60,6

Méridien IIMéridien II

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,21,2

Comparaison avant/après des changements en matière 
de bien-être (OMS 5)
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Ligne de référence Après 2 semaines
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Module MagHealy Meridian

Étude du module MagHealy Meridian

Taille d’effet (d de Cohen*) Traitement versus témoin

Évaluation :
•	 Bien-être (OMS 5)

•	 Qualité de vie (SF-36)

•	 Diminution des inquiétudes 
(Mymop)

Programmes d’étude :
Module MagHealy Meridian + 
programmes recommandés 

•	 Groupe méridien I : Analyse + 
vibration des résultats

•	 Groupe méridien II : Analyse 
+ vibration des résultats + 
1 programme par jour

•	 Groupe témoin : Utilisation du 
Healy sans recommandations

Incitation : 
Module Meridian pendant 12 mois

Étude pilote randomisée à deux bras avec contrôle du groupe témoin en attente pour quantifier l’effort 
du module Meridian (harmonisation et/ou application du programme) sur l’amélioration du bien-être 
général, la qualité de vie et l’atteinte des objectifs chez des volontaires en bonne santé menée par 
Healy World auprès de 261 participants (barres d’erreur = intervalle de confiance de 95 %).

*	 Taille d’effet (d de Cohen) : d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, d > 1,0 effet très important

Méridien IMéridien I

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

0,80,8

ContrôleContrôle

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

0,50,5

Méridien IIMéridien II

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0

Comparaison avant/après des changements en matière 
de qualité de vie (SF-36)
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114,43

Ligne de référence Après 2 semaines
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Module MagHealy Meridian

Étude du module MagHealy Meridian

Taille d’effet (d de Cohen*) Traitement versus témoin

Évaluation :
•	 Bien-être (OMS 5)

•	 Qualité de vie (SF-36)

•	 Diminution des inquiétudes 
(Mymop)

Programmes d’étude :
Module MagHealy Meridian + 
programmes recommandés 

•	 Groupe méridien I : Analyse + 
vibration des résultats

•	 Groupe méridien II : Analyse 
+ vibration des résultats + 
1 programme par jour

•	 Groupe témoin : Utilisation du 
Healy sans recommandations

Incitation : 
Module Meridian pendant 12 mois

Étude pilote randomisée à deux bras avec contrôle du groupe témoin en attente pour quantifier l’effort 
du module Meridian (harmonisation et/ou application du programme) sur l’amélioration du bien-être 
général, la qualité de vie et l’atteinte des objectifs chez des volontaires en bonne santé menée par 
Healy World auprès de 261 participants (barres d’erreur = intervalle de confiance de 95 %).

*	 Taille d’effet (d de Cohen) : d < 0,5 effet réduit, d = 0,5 – 0,8 effet moyen, d = 0,8 – 1,0 effet important, d > 1,0 effet très important

Méridien IMéridien I

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,21,2

ContrôleContrôle

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0

Méridien IIMéridien II

Réduite Moyenne Importante Très importante

0 0,5 0,8 1,0

1,41,4

Comparaison avant/après des changements en matière 
d’inquiétudes (Mymop)
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Ligne de référence Après 2 semaines
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Rejoins notre communauté fl orissante 
Ouvre-toi à de nouvelles perspectives de 
croissance et exploite ton potentiel illimité.

Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Netherlands

@healyworldoffi  cial

Avertissement : Les programmes de champ magnétique du dispositif MagHealy ne sont pas des applications médicales. Ils ne sont pas conçus pour guérir, traiter, 
atténuer, diagnostiquer ou prévenir une quelconque maladie ou un quelconque problème de santé. Les termes utilisés dans les programmes ne constituent pas 
des déclarations concernant leurs effets. L’objectif des programmes est de fournir à l’utilisateur un outil pour explorer les options d’application. Les programmes 
MagHealy ne doivent pas se substituer à un avis, à un diagnostic ou à un traitement médical professionnel. Il faut toujours demander un avis de ce type auprès d’un 
professionnel de santé qualifié. Si tu souffres ou penses souffrir d’une pathologie, ou si tu es suivi par un professionnel de santé, tu devrais consulter celui-ci avant 
d’utiliser MagHealy. Il faut toujours utiliser MagHealy en respectant la notice d’utilisation.

Clause de non-responsabilité : La science ne reconnaît pas l’existence du Champ d’informations, son analyse, son harmonisation et tout autre aspect important 
en raison de l’absence de preuves scientifiques. Les programmes Individualized Microcurrent Frequency (IMF) du dispositif Healy, les fréquences potentielles 
quantiques (QPF) de Healy Coil et les programmes de champ magnétique du dispositif MagHealy ne sont pas reconnus par la médecine conventionnelle en 
raison de l’absence de preuves scientifiques au sens de celle-ci. Les informations du présent site ont uniquement pour objet de fournir des références et des 
connaissances. Bien que Healy World s’efforce de tenir à jour les informations figurant sur ces pages, aucune garantie ne peut être fournie concernant l’exactitude, 
la pertinence ou l’actualité des informations. Healy World n’est pas responsable des pertes ou dommages résultant de l’utilisation des informations fournies sur 
ces pages. Toutes les informations sont présentées « en l’état » et la responsabilité de leur interprétation et de leur utilisation incombe uniquement à l’utilisateur. 
L’utilisation des produits, programmes ou informations de Healy World se fait aux risques et périls de l’utilisateur et est soumise à sa discrétion et à son 
appréciation. Les sociétés Healy World déclinent spécifiquement toute responsabilité concernant les décisions de l’utilisateur liées à l’utilisation des produits ou 
services Healy World qui dépassent le cadre de la notice d’utilisation et du manuel fourni par la société.



MagHealy 研究
临床研究团队在过去对 MagHealy 用户进行了以
下观察性研究/市场调查：
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MagHealy Classic 应用

MagHealy Classic 研究
MagHealy Classic 前/后对比

MagHealy Classic 的效应量（Cohen‘s d*）

评估：
•	 生活质量（WHO-5）
•	 缓解忧虑（Mymop）
•	 倦怠测试（CBI）
•	 评估当前情绪（ASTS）

研究程序：
在 14 天内，参与者应该应用
两次 MagHealy

刺激：
Deep Cycle（无限制）

随机，14 天，两组对照研究（Classic 程序组与 MagHealy 等待对照组，194 名参与者，误差范围 =  
95% 置信区间）

*	 MagHealy Classic 的效应量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量
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MagHealy Atmosphere 应用

MagHealy Atmosphere 研究

MagHealy Atmosphere 的效应量（Cohen‘s d*）

评估：
•	 生活质量（WHO-5）
•	 缓解忧虑（Mymop）

研究程序：
•	 Holistic Health（早上） 
•	 每天使用“睡觉”（晚上）进行基

本的平衡

刺激： 
Deep Cycle（无限制）

随机，14 天，三组对照研究（MagHealy 程序组 vs 标准 Healy 应用组 vs MagHealy 等待对照组；188 个参与
者，误差范围 = 95% 置信区间）

*	 MagHealy Atmosphere 的效应量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量

幸福幸福
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0 忧虑忧虑
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.51.5

MagHealy Atmosphere 前/后对比
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MagHealy Water 应用

MagHealy Water 研究

MagHealy Water 的效应量（Cohen‘s d*）

评估：
•	 生活质量（WHO-5）
•	 缓解忧虑（Mymop）

研究程序：
•	 健身（早上）
•	 能量（下午） 
•	 细胞激活（晚上） 

 激活 500ml 水 
 
活化水应该在接下来的 2-3 小时
内喝完

刺激： 
Deep Cycle（无限制）

随机，14 天，两组对照研究（MagHealy 程序组与等待对照组，162 名参与者，误差范围 = 95% 置信区间）  

*	 MagHealy Water 的效应量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量

幸福幸福
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.15 1.15 忧虑忧虑
小 中 大 非常大
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1.351.35

MagHealy Water 前/后对比
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MagHealy McMakin 应用

MagHealy McMakin 研究

MagHealy McMakin 的效应量（Cohen‘s d*）

评估：
•	 生活质量（WHO-5）
•	 缓解忧虑（Mymop）

研究程序：
•	 大脑平衡（早上）
•	 每天使用“迷走神经”（晚上）进

行基本的平衡 
 
此外，如果需要，还提供“睡觉”和“
消化”程序。

刺激： 
Deep Cycle（无限制）

随机，14 天，两组对照研究（MagHealy 程序组与等待对照组，162 名参与者，误差范围 = 95% 置信区间）  

*	 MagHealy McMakin 的效应量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量

幸福幸福
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0 0.5 0.8 1.0
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1.41.4

MagHealy McMakin 前/后对比
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 基线   最终
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MagHealy 经络模块

MagHealy 经络模块研究

效应量（Cohen‘s d*）治疗组与对照组

评估：
•	 幸福（WHO-5）
•	 生活质量（SF-36）
•	 缓解忧虑（Mymop）

研究程序：
MagHealy 经络模块 + 推荐程序 

•	 经络群组 I：分析 + 结果振动
•	 经络群组 II：每天分析 + 结果振

动 + 1 个程序
•	 对照组：使用非推荐的 Healy

刺激：
应用经络模块 12 个月

Healy World 对 261 名参与者进行了随机、双臂试点研究，并设等待组作为对照组，以量化经络模块（协调和/
或程序应用）在改善健康志愿者的总体健康、生活质量和目标实现方面的效果（误差范围 = 95% 的置信区间）

*	 效应量（Cohen‘s d）: d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量

经络 I经络 I
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.11.1

对照组对照组
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

0.60.6

经络 II经络 II
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.21.2

幸福感的前/后比较变化（WHO-5）
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100.00 100.00

150.54

126.26

 基线   2 周之后
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MagHealy 经络模块

MagHealy 经络模块研究

效应量（Cohen‘s d*）治疗组与对照组

评估：
•	 幸福（WHO-5）
•	 生活质量（SF-36）
•	 缓解忧虑（Mymop）

研究程序：
MagHealy 经络模块 + 推荐程序 

•	 经络群组 I：分析 + 结果振动
•	 经络群组 II：每天分析 + 结果振

动 + 1 个程序
•	 对照组：使用非推荐的 Healy

刺激：
应用经络模块 12 个月

Healy World 对 261 名参与者进行了随机、双臂试点研究，并设等待组作为对照组，以量化经络模块（协调和/
或程序应用）在改善健康志愿者的总体健康、生活质量和目标实现方面的效果（误差范围 = 95% 的置信区间）

*	 效应量（Cohen‘s d）: d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量

经络 I经络 I
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

0.80.8

对照组对照组
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

0.50.5

经络 II经络 II
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0

生活质量的前/后比较变化（SF-36）
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MagHealy 经络模块

MagHealy 经络模块研究

效应量（Cohen‘s d*）治疗组与对照组

评估：
•	 幸福（WHO-5）
•	 生活质量（SF-36）
•	 缓解忧虑（Mymop）

研究程序：
MagHealy 经络模块 + 推荐程序 

•	 经络群组 I：分析 + 结果振动
•	 经络群组 II：每天分析 + 结果振

动 + 1 个程序
•	 对照组：使用非推荐的 Healy

刺激：
应用经络模块 12 个月

Healy World 对 261 名参与者进行了随机、双臂试点研究，并设等待组作为对照组，以量化经络模块（协调和/
或程序应用）在改善健康志愿者的总体健康、生活质量和目标实现方面的效果（误差范围 = 95% 的置信区间）

*	 效应量（Cohen‘s d）: d < 0.5 小效应量；d = 0.5–0.8 中等效应量；d = 0.8–1.0 大效应量；d > 1.0 非常大效应量

经络 I经络 I
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.21.2

对照组对照组
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0

经络 II经络 II
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.41.4

忧虑的前/后比较变化（Mymop）
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加入我们蓬勃发展的社区
发掘你个人成长和无限潜力的新可能性。

HWI Healy World International PTE Ltd. | www.healy.world
13� Robinson Road | #2�-01/02/03/04 Oxley Tower | Singapore 0���0�

@healyworldofficial

须知：MagHealy 设备的磁场程序并非用于医疗应用。它们并非用于治愈、治疗、减轻、诊断或预防任何疾病或医学状况。程序中使用的术语不构成关于其效果的声明。这些程
序旨在为用户提供一个探索应用选项的工具。不应将 MagHealy 程序视为专业医疗建议、诊断或治疗的代替物。你应该始终向有资格的专业医疗人员寻求相关建议。如果你
有或怀疑你可能有疾病，或你正在接受保健医生的治疗，你应该在使用 MagHealy 之前咨询你的保健医生。请始终按照《使用说明》使用 MagHealy。

免责声明：由于缺乏科学证据，科学不承认信息场的存在及其分析、平衡等重要性。由于缺乏传统医学意义上的科学依据，Healy 设备的个性化微电流频率（IMF）程序、Healy 
Coil 的量子电势频率（QPF）和 MagHealy 设备的磁场程序尚未获得传统医学认可。这些页面上的信息仅用于参考及教育用途。尽管 Healy World 努力使资料页中所含的信
息保持最新，但并不保证相关信息的准确性、适宜性或及时性。对于因使用本资料页中的信息而造成的任何损失或损害，Healy World 概不承担任何责任。所有信息均按“现
状”提供，其解读和使用的责任由用户自行承担。用户自行承担风险使用 Healy World 产品、程序或信息，并由用户自行决定和独立判断是否使用。Healy World 公司特别声
明，对于用户使用 Healy World 产品或服务时作出的超出使用说明和公司提供的手册范围的相关决定，公司概不负责。
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MagHealy Classic 應用

MagHealy Classic 研究
MagHealy Classic 前/後對比

MagHealy Classic 的效應量（Cohen‘s d*）

評估：
•	 生活質量（WHO-5）
•	 減輕憂慮（Mymop）
•	 倦怠測試（CBI）
•	 評估當前情緒（ASTS）

研究程式：
在 14 天內，參與者應該應用
兩次 MagHealy

刺激：
Deep Cycle（無限制）

隨機，14 天，兩組對照研究（Classic 程式組與 MagHealy 等待對照組，194 名參與者，誤差範圍 =  
95% 置信區間）

*	 MagHealy Classic 的效應量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中等效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量
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 基線   最終
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MagHealy Atmosphere 應用

MagHealy Atmosphere 研究

MagHealy Atmosphere 的效應量（Cohen‘s d*）

評估：
•	 生活質量（WHO-5）
•	 減輕憂慮（Mymop）

研究程式：
•	 Holistic Health （早上） 
•	 每天使用「睡覺」（晚上）進行基

本的平衡

刺激： 
Deep Cycle（無限制）

隨機，14 天，三組對照研究（MagHealy 程式組 vs 標準 Healy 應用組 vs MagHealy 等待對照組；188 個參與
者，誤差範圍 = 95% 置信區間）

*	 MagHealy Atmosphere 的效應量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中等效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量
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MagHealy Atmosphere 前/後對比
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MagHealy Water 應用

MagHealy Water 研究

MagHealy Water 的效應量（Cohen‘s d*）

評估：
•	 生活質量（WHO-5）
•	 減輕憂慮（Mymop）

研究程式：
•	 健身（早上）
•	 能量（下午） 
•	 細胞啟動（晚上） 啟動 500ml 

水 
 
活化水應在接下來的 2-3 小時內
喝完

刺激： 
Deep Cycle（無限制）

隨機，14 天，兩組對照研究（MagHealy 程式組與等待對照組，162 名參與者，誤差範圍 = 95% 置信區間）  

*	 MagHealy Water 的效應量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中等效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量
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0 0.5 0.8 1.0

1.15 1.15 憂慮憂慮
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MagHealy Water 前/後對比
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MagHealy McMakin 應用

MagHealy McMakin 研究

MagHealy McMakin 的效應量（Cohen‘s d*）

評估：
•	 生活質量（WHO-5）
•	 減輕憂慮（Mymop）

研究程式：
•	 大腦平衡（早上）
•	 每天使用「迷走神經」（晚上）進

行基本的平衡 
 
此外，如果需要，還提供「睡覺」和「
消化」程式。

刺激： 
Deep Cycle（無限制）

隨機，14 天，兩組對照研究（MagHealy 程式組與等待對照組，162 名參與者，誤差範圍 = 95% 置信區間）  

*	 MagHealy McMakin 的效應量（Cohen‘s d）；d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中等效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量
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小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0 憂慮憂慮
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1.41.4

MagHealy McMakin 前/後對比
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 基線   最終
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MagHealy 經絡模組

MagHealy 經絡模組研究

效應量（Cohen‘s d*）實驗組與對照組

評估：
•	 保健指數（WHO-5）
•	 生活品質（SF-36）
•	 減輕憂慮（Mymop）

研究程式：
MagHealy 經絡模組 + 推薦程式 

•	 經絡組 I：分析 + 結果振動
•	 經絡組 II：每天分析 + 結果振動 

+ 1 個程式
•	 對照組：在無建議的情況下使

用 Healy

刺激：
應用經絡模組 12 個月

Healy 世界對 261 名志願參與者進行了隨機、雙臂試驗研究，並設等待組對照，以量化經絡模組（協調和/或程
式應用）在改善健康志願者的總體保健指數、生活品質和實現目標方面的效果（誤差範圍 = 95% 信心區間）

*	 效應量（Cohen‘s d）：d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量

經絡 I經絡 I
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.11.1

對照組對照組
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

0.60.6

經絡 II經絡 II
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.21.2

保健指數的前/後比較變化（WHO-5）
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MagHealy 經絡模組

MagHealy 經絡模組研究

效應量（Cohen‘s d*）實驗組與對照組

評估：
•	 保健指數（WHO-5）
•	 生活品質（SF-36）
•	 減輕憂慮（Mymop）

研究程式：
MagHealy 經絡模組 + 推薦程式 

•	 經絡組 I：分析 + 結果振動
•	 經絡組 II：每天分析 + 結果振動 

+ 1 個程式
•	 對照組：在無建議的情況下使

用 Healy

刺激：
應用經絡模組 12 個月

Healy 世界對 261 名志願參與者進行了隨機、雙臂試驗研究，並設等待組對照，以量化經絡模組（協調和/或程
式應用）在改善健康志願者的總體保健指數、生活品質和實現目標方面的效果（誤差範圍 = 95% 信心區間）

*	 效應量（Cohen‘s d）：d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量
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1.01.0

生活品質的前/後比較變化（SF-36）
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MagHealy 經絡模組

MagHealy 經絡模組研究

效應量（Cohen‘s d*）實驗組與對照組

評估：
•	 保健指數（WHO-5）
•	 生活品質（SF-36）
•	 減輕憂慮（Mymop）

研究程式：
MagHealy 經絡模組 + 推薦程式 

•	 經絡組 I：分析 + 結果振動
•	 經絡組 II：每天分析 + 結果振動 

+ 1 個程式
•	 對照組：在無建議的情況下使

用 Healy

刺激：
應用經絡模組 12 個月

Healy 世界對 261 名志願參與者進行了隨機、雙臂試驗研究，並設等待組對照，以量化經絡模組（協調和/或程
式應用）在改善健康志願者的總體保健指數、生活品質和實現目標方面的效果（誤差範圍 = 95% 信心區間）

*	 效應量（Cohen‘s d）：d < 0.5 小效應量；d = 0.5–0.8 中效應量；d = 0.8–1.0 大效應量；d > 1.0 非常大效應量

經絡 I經絡 I
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.21.2

對照組對照組
小 中 大 非常大

0 0.5 0.8 1.0

1.01.0

經絡 II經絡 II
小 中 大 非常大
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憂慮的前/後比較變化（Mymop）
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加入我們蓬勃發展的社區
發掘你個人成長和無限潛力的全新可能性。

HWI Healy World International PTE Ltd. | www.healy.world
13� Robinson Road | #2�-01/02/03/04 Oxley Tower | Singapore 0��90�

@healyworldofficial

注意事項：MagHealy 設備的磁場程式並非醫療應用。它們並非用於治癒、治療、減輕、診斷或預防任何疾病或醫學狀況。程式中使用的詞彙不構成關於其效果的聲明。這些程
式旨在為用戶提供一個探索應用選項的工具。MagHealy 程式不得視為可代替專業醫療建議、診斷或治療。如有需要，請務必向合格的醫療專業人士尋求建議。如果你的身體
出現或你懷疑自己可能出現健康狀況，或者你正在接受醫療保健專業人士的護理，你應該在使用 MagHealy 之前諮詢你的保健醫生。請按照《使用說明》使用 MagHealy。

免責聲明：由於缺乏科學證據，科學不承認信息場的存在及其分析、平衡和其他重要性。由於缺乏傳統醫學意義上的科學依據，Healy 設備的 Individualized Microcurrent 
Frequency 個性化微電流頻率（IMF）程式、Healy Coil 的量子電勢頻率（QPF）和 MagHealy 設備的磁場程式尚未獲得傳統醫學認可。這些頁面上的資訊僅用於參考及教育
用途。儘管 Healy World 努力讓這些頁面中所含的資訊保持最新，但並不保證相關資訊的準確性、適宜性或及時性。對於因使用這些頁面上提供的資訊而造成的任何損失或
損害，Healy World 概不承擔責任。所有資訊均按「現狀」提供，其解讀和使用的責任由用戶自行承擔。用戶自行承擔風險使用 Healy World 產品、程式或資訊，並由用戶自行
決定和獨立判斷是否使用。Healy World 公司特別聲明，對於用戶使用 Healy World 產品或服務時作出超出使用說明和公司提供的手冊範圍的相關決定，公司概不負責。
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